ATELIER CHANT
AVEG SYLVIE 1220

CHANTER SOI , CHANTER VRAI !

Grace a une méthode simple en 3 points,vous pourrez facilement trouver votre propre voix,la soutenir et I'offrir aux autres. Ces
cours s'adressent a toutes les personnes qui désirent apprendre a chanter,aux chanteurs débutants et confirmés;mais aussi a

tous les orateurs,professeurs,conférenciers,comédiens, conteurs ...
La séance se déroule sur 1h : 1/2h de technique vocale et 1/2h de mise en pratique sur une chanson ou tout autre texte de votre choix.

~ COURS DE CHANT ET TECHNIQUE VOCALE

1.TECHNIQUE VOCALE ET RESPIRATOIR

De l'usage du diaphragme . Placement et soutien de la voix . Lorsque 1 & 2 sont en place,la voix
Découverte et initiation au travail grace au travail des muscles et de I'air  peut étre projetée vers les autres
commun de l'air et des muscles dans . Placement des résonnances grace aux  aussi bien en chantant qu'en parlant
le cycle respiratoire. différents degrés d'ouverture de la . Le son est LIBRE

Apprentissage et développement de bouche selon les voyelles. Grace a cette liberté vocale il est alors
cette pratique. . Exploration du timbre grace au travail possible de travailler son

Equilibrage Air/Muscles du « masque » interprétation et sa confiance afin
de délivrer un message.

. A l'aide d'un texte chanté ou parleé.




